
Посилення 
жіночого 

лідерства в Україні

Практичний посібник для 
досягнення гендерної рівності
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ÑÖÁÎÉÒÊØÖÔÖÚÕÉÏÅÑÐÆÚÐÉÚÎØÌÅÏÚËÖÑÒÆÔÓ Наприклад, гендерна рівність у медичному 
обслуговуванні означає, що жінки й чоловіки отримують однаковий доступ до якісних послуг, 
враховуючи їхні специфічні потреби.
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� Законодавчі реформи: 

� Освітні програми:

� Квоти та спеціальні заходи: 

� Партнерство держави, бізнесу та громадськості: 

Прийняття та впровадження 
законів, які забороняють дискримінацію за ознакою статі�

 Інформування суспільства про 
важливість гендерної рівності через кампанії та навчальні 
програми�

Наприклад, квоти на участь 
жінок у політичних органах чи на керівних позиціях�

Спільні 
ініціативи з просування рівних можливостей.
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Головна мета 
гендерного 
паритету —
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подолання структурної дискримінації, яка історично 
призводила до домінування чоловіків у більшості сфер життя, 
забезпечуючи тим самим гендерну рівність на кількісному 
рівні.
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Стратегія містить шість основних стратегічних напрямків:

Боротьба з гендерними стереотипами та сексизмом: передбачає 
запобігання сексизму в освіті, медіа та системах штучного інтелекту, а також 
боротьбу з проявами ненависті й упередженнями.

Протидія насильству щодо жінок і дівчат: акцент на нових формах 
насильства, зокрема на технологічно обумовлених формах.

Рівний доступ до правосуддя: створення умов для того, щоб жінки мали рівні 
можливості доступу до судових систем, зокрема через збирання даних та 
усунення бар'єрів.

Збалансована участь жінок і чоловіків у всіх сферах життя: охоплює 
політичну, соціальну й економічну діяльність із наголосом на рівності 
представництва.

Рівність у глобальних і геополітичних викликах: включає аспекти, пов'язані 
зі здоров'ям, трудовою зайнятістю та запобіганням кризам.

Гендерна інтеграція та міжсекторний підхід: запровадження принципу 
гендерної інтеграції у всі політики й заходи, враховуючи взаємодію гендеру з 
іншими соціальними характеристиками.
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https://www.unwomen.org/en
https://uwf.org.ua/
https://www.instagram.com/selfmadewoman/


https://www.facebook.com/VeterankaUA
https://genderindetail.org.ua/
https://www.heforshe.org/
https://la-strada.org.ua/


https://genderculturecentre.org/
https://eige.europa.eu/
https://ec.europa.eu/gender


https://www.womenonboards.net/
https://eige.europa.eu/gender-equality-index
https://wegate.eu/
https://www.heforshe.org/europe


https://www.europarl.europa.eu/femm
https://women-in-tech.org/































































































